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	Nombre Profesor (a)
	Eduardo Betancourt

	Curso
	5to

	Asignatura 
	Educación Física y salud

	Evaluación (nombre de la unidad o tema a evaluar).

	Unidad 4: Práctica de deportes y juegos colectivos.

	Fecha de la evaluación
	04/11-08/11

	
Contenidos y Habilidades a evaluar



	
1) Práctica de deportes colectivos, acorde a reglas y
aplicando estrategias específicas. Resolución de
problemas.
2) Ejecutar actividades físicas de intensidad moderada a
vigorosa que desarrollen la condición física
3) Crea tácticas y estrategias, demostrando formas para
resolver un problema en relación con el espacio, el
objeto y los adversarios.
4) Practicar deportes colectivos con reglas y espacios
adaptados en los que aplican estrategias defensivas y
ofensivas


	Tipo de instrumento de evaluación
	[bookmark: _GoBack] Escala de apreciacion.

	Valor porcentual de la prueba.
	· 20 % de la nota del semestre.
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